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HOKA UTMB Mont-Blanc 2025
Une fin de course haletante sur la CCC, place

désormais à l’UTMB
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Ce matin à 9h00, à Courmayeur en Italie, 1 900 coureuses et coureurs ont pris
le départ de la CCC®, affrontant ses 101 km et 6 050 m D+. Créée en 2006 et
surnommée la “petite sœur de l’UTMB®”, la CCC fait partie des trois finales du
circuit UTMB® World Series, dans la catégorie 100K. Avec un plateau élite
particulièrement relevé cette année, le spectacle a été au rendez-vous, ponctué de
quelques faits de courses marquants chez les favorites en tête de course féminine.

La CCC 2025 tient ses promesses et nous livre son
lot de rebondissements

Une bataille au bout du suspense

Chez les femmes, la CCC 2025 a offert l’une des courses les plus disputées des
finales du HOKA UTMB Mont-Blanc, avec un podium qui s’est dessiné dans les
10 derniers kilomètres. Martina Mlynarczyk (POL, UTMB Index 770),
leader régulière tout au long de la course, a été sérieusement mise en
difficulté par Sylvia Nordskar (NOR, UTMB Index 779). Après une série de
dépassements spectaculaires dans la descente de la Flégère, Martina
Mlynarczyk s’est finalement imposée en 11h41’55”, réalisant le deuxième
meilleur temps de l’histoire de la CCC, avec seulement 18 secondes
d’avance sur la Norvégienne Sylvia Nordskar (11h42’13”). Derrière elles,
Anna Tarasova (ESP, UTMB Index 786) prend la troisième place en
11h44’18”, offrant un podium 100 % européen. Blandine L’Hirondel
(FRA, UTMB Index 789), longtemps deuxième, termine finalement à la 4ᵉ place.
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Une course éprouvante pour les favorites

Coup de théâtre pour les deux dernières tenantes du titre qui ont été contraintes à
l’abandon. Toni McCann (ZAF, UTMB Index 803), victorieuse de l’OCC en
2023 puis de la CCC en 2024, a vu sa course s’interrompre prématurément, alors
qu’elle figurait sur le podium provisoire. Victime d’une lourde chute peu après La
Fouly (km 40), la Sud-Africaine, touchée au genou et à la hanche droite, a tenté
de continuer malgré la douleur, avant d’être stoppée au ravitaillement suivant, à
Champex-Lac (km 54). Cet abandon met fin à sa série d’invincibilité sur le
HOKA UTMB Mont-Blanc.

De son côté, Yngvild Kaspersen (NOR, UTMB Index 800), lauréate en 2023,
a dû renoncer à son objectif, au point de passage de La Fouly (km 40) après
s’être tordu la cheville dès les premiers kilomètres, alors même qu’elle menait la
course féminine.

Le triomphe de Puppi : l’Italien inarrêtable sur les sentiers du
Mont-Blanc

Chez les hommes, Francesco Puppi (ITA, UTMB Index 932) a confirmé son
statut de grand favori en devenant le premier Italien à remporter la CCC. Face à une
concurrence particulièrement relevée, l’Italien a mené la course de bout en bout. Il
s’impose en 10h06’02”, deuxième meilleur temps de l’histoire de la course, avec
7 minutes d’avance (10h13’42’’) sur David Sinclair (USA, UTMB Index
916) et 10 minutes devant Drew Holmen (USA, UTMB Index 879) qui
boucle cette édition 2025 en 10h16’15’’. Le Français Arnaud Bonin (UTMB
Index 867), qui s’était emparé de la 3e place du podium provisoire, termine à la
4e place en 10h26’03”. Une performance qui mérite d’être soulignée puisqu’il
améliore son chrono de l’an passé de 11h12’39”.
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Quand la volonté dépasse les limites : la Team
Adaptive brille également sur la CCC 2025

Du côté de la Team Adaptive, la performance de Jonathan Naboulet,
tétraplégique, entre dans l’histoire : c’est la toute première participation
en joëlette à la CCC®. L’Ariégeois parcourt les 101 km avec le soutien de 35
accompagnants qui se relaient sans relâche, incarnant un exemple unique de
dépassement et d’hommage à la volonté humaine. À leurs côtés, Julien
Veysseyre et Travis Warwick-Oliver, tous deux amputés tibiaux, gravent
également cette édition 2025 dans les mémoires par leur courage et leur
détermination exceptionnels.
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Le départ de l’UTMB 2025 sous le signe de la paix,
du rassemblement et de l’esprit du trail
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La famille Poletti, fondatrice de l’événement en 2003, a prononcé un discours
inspirant et fédérateur, donnant le ton pour cette édition exceptionnelle. La musique
iconique Conquest of Paradise de Vangelis a également résonné dans les rues de
Chamonix au moment du départ, lancé ce vendredi à 17h45.

Cette année, 2 300 coureuses et coureurs se sont élancés pour tenter de
boucler le tour du Mont-Blanc, la course reine de 174 km et 10 000 m D+,
promise à un suspense intense. Parmi eux, trois UTMB Legends : François
D’Haene (FRA, UTMB Index 865), quadruple vainqueur de l’épreuve, de retour
après quatre ans ; Courtney Dauwalter (USA, UTMB Index 843), triple
gagnante et icône mondiale de l’ultra-trail ; et Ludovic Pommeret (FRA, UTMB
Index 896), vainqueur de l’édition 2016, l’infatigable Savoyard de 50 ans se tient
toujours prêt à surprendre la concurrence.

D’autres figures emblématiques étaient également au départ : Chez les hommes,
Jonathan Albon (GBR, UTMB Index 926), Tom Evans (GBR, UTMB Index
910), Ben Dhiman (USA, UTMB Index 904), Ji Duo (CHN, UTMB Index
906), Hayden Hawks (USA, UTMB Index 913), et plusieurs autres athlètes
de renom prêts à en découdre sur les sentiers du Mont-Blanc.

Chez les femmes, Ruth Croft (NZE, UTMB Index 796), Abby Hall (USA,
UTMB Index 789), Emily Hawgood (ZWE, UTMB Index 769), Camille
Bruyas (FRA, UTMB Index 755), Heather Jackson (USA, UTMB Index
767) et Katharina Hartmuth (GER, UTMB Index 762) complètent un plateau
redoutable.

À noter que Ruth Croft et Jonathan Albon pourraient réaliser le triplé
historique en remportant les trois finales des UTMB World Series –
OCC, CCC et UTMB – en cas de victoire demain.

VOIR LES ATHLÈTES ÉLITES ENGAGÉS

 
RESULTATS DU JOUR

Résultats CCC 2025

Top 3 Femmes :

1. Martina MLYNARCZYK (POL, UTMB Index 770) - 11h41’55”
2. Sylvia NORDSKAR (NOR, UTMB Index 779) - 11h42’13”
3. Anna TARASOVA (ESP, UTMB Index 786) - 11h44’18”

Top 3 Hommes :

1. Francesco PUPPI (ITA, UTMB Index 932) - 10h06’02’’

2. David SINCLAIR (USA, UTMB Index 916) - 10h13’42’’
3. Drew HOLMEN (USA, UTMB Index 879) - 10h16’15’’
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TOUS LES RÉSULTATS DU JOUR

OÙ ET COMMENT SUIVRE LE HOKA UTMB MONT-
BLANC 2025 ?

Du 25 au 31 août, la vallée du Mont-Blanc sera le théâtre d’une semaine unique
dédiée au trail, où passionnés et curieux pourront suivre gratuitement les exploits des
athlètes élites et des centaines de coureurs venus se dépasser. Sur place ou à
distance, chacun pourra vivre l’intensité des courses, la beauté des paysages alpins
et l’ambiance exceptionnelle de l’événement grâce aux différents dispositifs de suivi
en direct et aux animations prévues tout au long de la semaine.

En direct : dès jeudi 28 août - 9h45 (CEST), plus de 70h de diffusion sur
UTMB Live (live.utmb.world), avec les finales OCC, CCC

®

 et UTMB
®

retransmises en cinq langues, commentées par des experts et enrichies
d’images spectaculaires (drones, caméras embarquées, LiveCam).
En ligne et sur les réseaux sociaux officiels : classements en temps
réel, statistiques via LiveTrail

®

, interviews, coulisses et meilleurs moments relayés
sur les plateformes et comptes officiels du HOKA UTMB Mont-Blanc et du circuit
UTMB World Series.
Sur place : l’ambiance unique de la semaine à Chamonix avec la Fan
Experience au cœur de l’Ultra-Trail

®

 Village (talk-shows, animations, watch
parties, rencontres athlètes) et les animations festives organisées dans toute la
vallée et les villages traversés.

NEWS ACCESS

 

PHOTOTHÈQUE

Id: utmbPress
Mdp: PressWorld2025

DOSSIER DE PRESSE

Un groupe WhatsApp à destination des journalistes accrédités au HOKA UTMB
Mont-Blanc 2025 est disponible ici.

À propos

UTMB® World Series

UTMB® World Series est le circuit de trail running qui réunit meilleurs athlètes de la discipline et coureuses et
coureurs amateurs à travers des événements internationaux de premier plan organisés dans certains des plus
beaux endroits de la planète. Le circuit UTMB® World Series trouve ses racines dans la passion pour la montagne
et respect de l'environnement et offre à tous les passionnés de trail la chance de vivre l'aventure UTMB® à travers
le monde, avec des événements se déroulant en Asie, en Océanie, en Europe, en Afrique et aux Amériques.
C'est le moyen pour chacun de commencer sa quête vers le HOKA UTMB® Mont-Blanc, où se déroulent les
finales UTMB® World Series. Lancé en mai 2021 avec la collaboration entre UTMB Group et The IRONMAN
Group, le circuit UTMB® World Series réunit 50 événements dans 28 pays. Pour plus d'informations,
https://utmb.world/fr.

UTMB Group

Depuis la création du HOKA UTMB® Mont-Blanc en 2003 par un groupe d'amis passionnés, UTMB Group a été
l'un des acteurs majeurs du développement du trail running. Le HOKA UTMB® Mont-Blanc est l'événement trail
running de référence, et chaque année, 10 000 coureurs se retrouvent sur la ligne de départ. UTMB Group est
également à l'origine de la technologie LiveTrail®, un service numérique innovant qui facilite la gestion des
courses d'endurance. Reconnue par des centaines de milliers d'athlètes, UTMB® est devenu une marque
mondiale, premium et leader. En mai 2021, UTMB Group s'est associé à The IRONMAN Group pour lancer le
circuit UTMB® World Series, qui réunit les meilleurs événements internationaux de la planète pour offrir un accès
exclusif à l'événement phare de ce sport, le HOKA UTMB® Mont-Blanc. UTMB® World Series s'appuie sur les
principes fondateurs du HOKA UTMB® Mont-Blanc, à savoir le dépassement de soi, le fair-play, le respect des
hommes et de l'environnement et la solidarité. Pour en savoir plus, rendez-vous sur https://utmb.world/fr.

Contacts presse UTMB Group

presse@utmb.world

Keziah Piercy - UTMB World Series PR Manager
T: +33 (0)6 08 84 58 25

Cathy Sibot - Attachée de presse
T: +33 (0)6 61 30 03 73

 
Les marques Ultra-Trail® et UTMB® sont des marques déposées et protégées par plusieurs enregistrements

en vigueur.
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