
 

 

 

 

 

Communiqué de presse - Chamonix (France), vendredi 22 août 2025
 

HOKA UTMB Mont-Blanc 2025 : derrière les
légendes qui sont les favoris ?

Du 25 au 31 août, la vallée du Mont Blanc vivra au rythme de la 22ᵉ édition du
HOKA UTMB® Mont-Blanc. Plus qu’une simple course, l’événement est devenu un
véritable rendez-vous annuel du monde du trail, où se retrouvent chaque été les plus
grands athlètes de la discipline. Cette année, le plateau élite sera plus dense que
jamais : 561 coureuses et coureurs, venus du monde entier, dont 45 % de
femmes – une représentation sans précédent.

Les Finales UTMB World Series : trois courses pour
sacrer les championnes et champions du circuit

Le HOKA UTMB Mont-Blanc accueillera pour la troisième année consécutive les
Finales UTMB® World Series, rassemblant les athlètes qualifiés tout au long de la
saison sur les courses du circuit. Trois courses qui rassembleront l’élite internationale
sur 3 formats désormais emblématiques : l’OCC (50K), la CCC® (100K), l’UTMB®

(100M). Chaque course, avec ses spécificités et ses athlètes en quête de gloire,
offrira un spectacle unique et une intensité sportive au plus haut niveau.

 
©UTMB - télécharger la photo en HD

L’UTMB, course reine : le retour de trois vainqueurs et une
concurrence relevée

La course phare de 174 km et 10 000 m D+ s’annonce comme l’un des rendez-
vous les plus suivis de la saison. Entre retour des figures iconiques dont trois UTMB®

Legends, affrontements internationaux et talents encore méconnus du grand public
prêts à se révéler, le plateau 2025 promet une course intense et pleine de suspense.
Parmi les faits marquants :

François D’Haene (FRA, UTMB Index 865), le grand retour
Quadruple vainqueur (2012, 2014, 2017, 2021), le Français revient quatre ans
après sa dernière participation. Découvrant l’épreuve comme bénévole en 2005, il
s’est forgé une histoire unique avec le massif du Mont-Blanc. À 38 ans, il repart pour
une nouvelle aventure, animé par la même excitation que lors de ses débuts. « En
2005, (il y a 20 ans) je découvrais stupéfait et intrigué l’UTMB en tant que bénévole.
Quelques mois plus tard, trop jeune pour faire l’UTMB, je m’inscrivais à la CCC.
Depuis, j’ai pu vivre chaque année l’évolution de cette course et du sport, et la
fascination et l’émerveillement que l’ultra-trail procurent aux coureurs. J’ai aussi pu y
vivre des moments et des victoires inoubliables : 2012, 2014, 2017, 2021. Cette
année, j’y retourne avec la même excitation et le même engouement pour une
aventure et une histoire que j’ai très hâte de vivre. »

Courtney Dauwalter (USA, UTMB Index 843), la reine du trail
Avec trois victoires (2019, 2021, 2023), l’Américaine est devenue l’icône mondiale
de l’ultra-trail. Sourire aux lèvres, lunettes de soleil vissées sur le front, elle repousse
sans cesse les limites et visera un 4ᵉ sacre à Chamonix et ne cache pas non plus son
enthousiasme : « Je suis vraiment impatiente de revenir à l’UTMB cette année !
J’adore les défis qu’offre ce parcours et j’ai hâte de profiter des panoramas
grandioses et de l’ambiance électrique ! »

Ludovic Pommeret (FRA, UTMB Index 896), l’infatigable
À 50 ans, le Savoyard reste une légende vivante du trail. Vainqueur de l’UTMB en
2016, il a encore impressionné cet été en triomphant sur la mythique Hardrock 100
aux États-Unis. Endurant, stratège, il pourrait une nouvelle fois surprendre.

Des rivales prêtes à bousculer l’ordre établi
La bataille féminine promet d’être intense. La Néo-Zélandaise Ruth Croft (NZL,
UTMB Index 797), déjà titrée sur la CCC® en 2015 et sur l’OCC en 2018 et 2019,
rêve d’un premier succès sur l’UTMB. Une victoire pouvant faire d’elle la première
femme à remporter les trois finales. L’Américaine Abby Hall (USA, UTMB Index
789) s’affirme quant à elle comme l’une des femmes les plus régulières du circuit,
affichant de grandes ambitions après une victoire remarquée sur la Western States
Endurance Run 2025. La Zimbabwéenne Emily Hawgood (ZIM, UTMB Index
769), monte en puissance après un début de saison solide. La Française Camille
Bruyas (FRA, UTMB Index 755) pourrait également créer la surprise. Derrière
elles, Heather Jackson (USA, UTMB Index 767) ancienne triathlète sera
également une sérieuse concurrente, sans oublier Katharina Hartmuth (GER,
UTMB Index 762), 2ᵉ en 2023, qui incarne la nouvelle vague prête à détrôner
Dauwalter.

Des internationaux masculins de haut rang
Face aux légendes françaises, des internationaux, grands noms de la discipline
seront également présents afin d’écrire leur histoire sur les sentiers du massif du
Mont-Blanc. Le Britannique Jonathan Albon (GBR, UTMB Index 926), champion
complet et redoutable tacticien, fait figure de grand favori. À ses côtés : Daniel
Jones (NZL, UTMB Index 921), Hayden Hawks (USA, UTMB Index 913),
Tom Evans (GBR, UTMB Index 910) et le chinois Ji Duo (CHN, UTMB Index
906). L’Américain Ben Dhiman (USA, UTMB Index 904), vainqueur et recordman
du Lavaredo 120K 2025 mais aussi du Grand Raid Ventoux by UTMB 2025 - GRV -
100K s’impose également comme l’un des hommes en forme du moment.
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L’OCC et la CCC, des formats intermédiaires en plein essor

Les distances de 50K et 100K séduisent de plus en plus, entre intensité et technicité,
attirant de plus en plus d’élites chaque année. La CCC (100K) affiche +10  %
d’élites par rapport à 2024, tandis que l’OCC (50K) connaît un bond de
+29 %. 

CCC (101 km, 6 050 m D+)

Chez les hommes, Francesco Puppi (ITA, UTMB Index 932), grand favori
déjà remarqué sur des formats plus courts comme le 50K, sera à suivre de près sur
cette distance. Il tentera de confirmer sa performance impressionnante réalisée
récemment sur le 100K de The Canyons Endurance Runs by UTMB®. L’Américain Eli
Hemming (USA, UTMB Index 920), ancien triathlète reconverti avec succès au
trail et grand gagnant de l’OCC 2024, sera l’un de ses principaux rivaux, tout
comme son compatriote Chris Myers (USA, UTMB Index 917), régulier dans les
grands rendez-vous. Derrière, David Sinclair (USA, UTMB Index 916), habitué
des courses alpines, et Andreas Reiterer (ITA, UTMB Index 910), leader italien,
complètent un peloton très dense. La Chine sera bien représentée avec Guangfu
Meng (CHN, UTMB Index 902), puissant grimpeur, et Canhua Luo (CHN, UTMB
Index 889), spécialiste des longues distances. Côté tricolore, Hugo Deck (FRA,
UTMB Index 895) incarne l’espoir français, tandis que Andreu Simon Aymerich
(ESP, UTMB Index 894), solide marathonien de montagne, et Jeshurun Small
(USA, UTMB Index 892), en constante progression, viseront le top 10.

Chez les femmes, la CCC féminine 2025 s’annonce tout simplement historique.
Rarement dans l’histoire du sport féminin un plateau aura été aussi relevé. Sur la
ligne de départ, on retrouvera les trois dernières reines de l’épreuve : Toni McCann
(RSA, UTMB Index 803), explosive et redoutable sur les formats rapides, Yngvild
Kaspersen (NOR, UTMB Index 800), spécialiste des terrains techniques, et
Blandine L’Hirondel (FRA, UTMB Index 790), double championne du monde de
trail. Trois championnes, trois styles, trois stratégies… mais un seul objectif : régner à
nouveau à Chamonix.
Autour d’elles, une concurrence féroce : Fuzhao Xiang (CHN, UTMB Index 802),
véritable référence asiatique, Anna Tarasova (ESP, UTMB Index 786) polyvalente
et capable de créer la surprise, Hau Ha Thi (VNM, UTMB Index 769), ultra-
résiliente récemment 6ᵉ féminine sur la Western States Endurance Run 2025, ou
encore l’Américaine Dani Moreno (USA, UTMB Index 785), qui misera sur sa
vitesse. Derrière, Sylvia Nordskar (NOR, UTMB Index 779), Sunmaya Budha
(NEP, UTMB Index 779) et Martyna Mlynarczyk (POL, UTMB Index 770)
complètent un casting de rêve.

OCC (57 km, 3 500 m D+)

Chez les hommes, Jim Walmsley (USA, UTMB Index 945), vainqueur de
l’UTMB 2023, se teste sur un format court où sa vitesse pourrait faire des ravages. Le
Suisse Roberto Delorenzi (SUI, UTMB Index 924), spécialiste du skyrunning,
sera l’un de ses plus sérieux rivaux, tout comme l’Italien Nadir Maguet (ITA,
UTMB Index 923), référence en la matière. Son compatriote Cristian Minoggio
(ITA, UTMB Index 920), puissant et constant, visera également le podium, aux côtés
du Suédois Petter Engdahl (SWE, UTMB Index 919), redoutable grimpeur. L’Italie
comptera aussi sur Luca Del Pero (ITA, UTMB Index 918) et Davide Magnini
(ITA, UTMB Index 913), tous deux habitués des formats explosifs. Antonio
Martinez Perez (ESP, UTMB Index 913), rapide et technique, sera à suivre,
tandis que Andrzej Witek (POL, UTMB Index 905) et Ezekiel Rutto (KEN,
UTMB Index 901) complètent un top 10 international de très haut niveau.

Chez les femmes, la Suissesse Judith Wyder (SUI, UTMB Index 804),
ancienne star de l’orientation reconvertie avec succès au trail, part favorite. Elle
devra contenir la Chinoise Miao Yao (CHN, UTMB Index 800), redoutable sur
formats rapides et qui remet son titre en jeu, ainsi que la Kényane Joyline
Chepngeno (KEN, UTMB Index 797), révélée lors de la saison 2024 en
remportant l’iconique course Sierre-Zinal et également grande favorite. L’Espagne
sera représentée par Rosa Lara Feliu (ESP, UTMB Index 791) et Sara Alonso
(ESP, UTMB Index 781), toutes deux capables de briller sur ce terrain. L’Américaine
Sophia Laukli (USA, UTMB Index 780), venue du ski de fond, apportera sa
puissance, tandis que Hannah Allgood (USA, UTMB Index 772) misera sur sa
régularité. La Suisse Theres Leboeuf (SUI, UTMB Index 770) et la Canadienne
Jazmine Lowther (CAN, UTMB Index 769) viseront le top 10, tout comme
l’Allemande Rosanna Buchauer (GER, UTMB Index 768), solide sur ce type de
profil.
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Ducs et duchesses au rendez-vous : plateau relevé
et popularité grandissante pour la TDS (Trace des
Ducs de Savoie)

Considérée comme l’alternative « sauvage » de l’UTMB, la TDS® (148 km, 9 300
m D+) séduit de plus en plus. Depuis l’allongement de son parcours en 2019, elle
s’est forgé une réputation redoutable pour sa technicité et ses passages mythiques
comme le Passeur de Pralognan. Cette année, la course connaît un engouement
inédit avec +37 % d’élites au départ, signe qu’elle s’impose désormais comme
l’un des grands rendez-vous du sommet mondial de l’ultra-trail. 

Parmi les engagé(e)s :

Chez les femmes, la compétition s’annonce relevée avec en tête d’affiche
Manon Bohard Cailler (FRA, UTMB Index 746). Récente 2ᵉ de la Hardrock
100 en 2025 et victorieuse du 100K du Trail 100 Andorra by UTMB® la même
année, elle se lance une nouvelle fois sur la TDS après l’avoir remporté en 2021 et
suite à sa participation à l’UTMB l’an passé. Elle retrouvera sur la ligne de départ
l’Américaine Careth Arnold (USA, UTMB Index 727), qui découvrira pour la
première fois le HOKA UTMB Mont-Blanc, ainsi que l’Allemande Ida-Sophie
Hedemann (GER, UTMB Index 725), brillante lauréate du 100M au Grand
Raid Ventoux by UTMB® 2025.  

Le plateau masculin n’est pas en reste, avec plusieurs figures du trail
international. Benat Marmissolle (FRA, UTMB Index 878) arrivera fort de ses
victoires sur la X-Alpine du Trail Verbier St-Bernard by UTMB® et sur le 100M de
Valhöll Fin del Mundo by UTMB® en 2025. À ses côtés, Antoine Charvolin (FRA,
UTMB Index 880), fidèle aux formats CCC, OCC et YCC, sera un concurrent à
surveiller. L’Espagnol Pau Capell (ESP, UTMB Index 864), vainqueur de l’UTMB
2019 et de la TDS 2016, viendra rappeler son statut de référence sur ces terrains
exigeants. Enfin, Alexandre Boucheix (FRA, UTMB Index 819), apportera
son énergie et son audace à un plateau déjà particulièrement relevé.
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Les chiffres à retenir

561 élites engagés (+7 % vs 2024)
45 % de femmes (+2 pts) : une féminisation continue

51 Nationalités

TOP 5 :

30% Locaux (FRA/SUI/ITA)
61% Européens
13% USA
8% CHN

Moyenne d’âge du plateau : 34,5 ans (Plus jeune : 21 ans / Plus
vieux : 60 ans).

Top 10 des UTMB Index alignés sur le HOKA UTMB
Mont-Blanc 2025
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Pour retrouver la liste complète des élites présents au HOKA UTMB Mont-Blanc,
rendez-vous sur ce lien.

Pour toute demande d’accréditation au HOKA UTMB Mont-Blanc, remplir le
formulaire disponible sur ce lien.

À propos

UTMB® World Series

UTMB® World Series est le circuit de trail running qui réunit meilleurs athlètes de la discipline et coureuses et
coureurs amateurs à travers des événements internationaux de premier plan organisés dans certains des plus
beaux endroits de la planète. Le circuit UTMB® World Series trouve ses racines dans la passion pour la montagne
et respect de l'environnement et offre à tous les passionnés de trail la chance de vivre l'aventure UTMB® à travers
le monde, avec des événements se déroulant en Asie, en Océanie, en Europe, en Afrique et aux Amériques.
C'est le moyen pour chacun de commencer sa quête vers le HOKA UTMB® Mont-Blanc, où se déroulent les
finales UTMB® World Series. Lancé en mai 2021 avec la collaboration entre UTMB Group et The IRONMAN
Group, le circuit UTMB® World Series réunit 50 événements dans 28 pays. Pour plus d'informations,
https://utmb.world/fr.

UTMB Group

Depuis la création du HOKA UTMB® Mont-Blanc en 2003 par un groupe d'amis passionnés, UTMB Group a été
l'un des acteurs majeurs du développement du trail running. Le HOKA UTMB® Mont-Blanc est l'événement trail
running de référence, et chaque année, 10 000 coureurs se retrouvent sur la ligne de départ. UTMB Group est
également à l'origine de la technologie LiveTrail®, un service numérique innovant qui facilite la gestion des
courses d'endurance. Reconnue par des centaines de milliers d'athlètes, UTMB® est devenu une marque
mondiale, premium et leader. En mai 2021, UTMB Group s'est associé à The IRONMAN Group pour lancer le
circuit UTMB® World Series, qui réunit les meilleurs événements internationaux de la planète pour offrir un accès
exclusif à l'événement phare de ce sport, le HOKA UTMB® Mont-Blanc. UTMB® World Series s'appuie sur les
principes fondateurs du HOKA UTMB® Mont-Blanc, à savoir le dépassement de soi, le fair-play, le respect des
hommes et de l'environnement et la solidarité. Pour en savoir plus, rendez-vous sur https://utmb.world/fr.

Contacts presse UTMB Group

presse@utmb.world

Keziah Piercy - UTMB World Series PR Manager
T: +33 (0)6 08 84 58 25

Cathy Sibot - Attachée de presse
T: +33 (0)6 61 30 03 73
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