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HOKA UTMB Mont-Blanc 2025
Un 44 % de mujeres en la ETC: la feminización del

trail sigue creciendo
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En su cuarta edición, la ETC (Experience Trail Courmayeur) ha vuelto a cumplir
todas las expectativas. Más de 1500 corredoras y corredores se han
enfrentado a sus 15 km y 1200 m de desnivel positivo, viviendo la
experiencia del trail en el excepcional entorno de la vertiente italiana del Mont-
Blanc.

Este formato corto, pero intenso y exigente, ha logrado reunir en torno a una
misma pasión a atletas experimentados y a un buen número de
corredores y corredoras no profesionales que descubren el trail running por
primera vez.

ETC 2025: feminización creciente y comunidad en
plena expansión

Este año, la ETC ha contado con un 44% de mujeres participantes, lo que
la convierte en la prueba con mayor representación femenina del HOKA UTMB®
Mont-Blanc. En segundo lugar se sitúa la MCC, con un 36% de corredoras en
la línea de salida. Estas cifras subrayan la aceleración de la feminización del
trail, impulsada por la accesibilidad y el atractivo de los formatos más cortos y
dinámicos.

Esta tarde en Courmayeur más de 650 mujeres se han lanzado al recorrido
de 15 km y 1200 m de desnivel positivo . Entre ellas está Anne-Sophie, de
27 años y originaria de Auvernia-Ródano-Alpes, que soñaba con participar en una
de las carreras del HOKA UTMB Mont-Blanc. Aficionada al senderismo, se inició en
el trail con el objetivo de llegar más lejos y más rápido. Como Anne-Sophie, cada
vez más mujeres apuestan por este tipo de recorridos, contribuyendo a que la
participación femenina siga creciendo en todas las carreras del programa.

En el conjunto del HOKA UTMB® Mont-Blanc, la proporción de mujeres ha
pasado del 19% en 2022 al 25% en 2025, confirmando el atractivo creciente
de esta disciplina para corredoras de todos los niveles y en los distintos formatos. La
dinámica también se refleja en la élite: este año, el 45 % de los atletas de élite
son mujeres, muestra de la rápida y significativa evolución de la feminización en
todos los niveles de la competición.

“La feminización del trail es uno de los ejes del desarrollo del HOKA UTMB Mont-
Blanc. Queremos que cada mujer, sea principiante o élite, se sienta en su lugar en
nuestros eventos, pueda superarse y vivir plenamente la experiencia del trail sin
miedos ni dudas. Esta semana también ofrece una gran oportunidad para inspirar a
otras mujeres que corren o que quieren iniciarse”. Marie Sammons, Team &
Elite Athletes Manager, responsable de las iniciativas de feminización del trail.
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Acciones concretas para impulsar la participación
femenina

Con motivo del HOKA UTMB Mont-Blanc, UTMB Group refuerza su compromiso con
la inclusión y la visibilización de las mujeres en el trail, implementando una serie de
iniciativas prácticas para mejorar su experiencia tanto antes, como durante y
después de la carrera.

Desde la creación de una newsletter y grupos de WhatsApp exclusivos para
corredoras, a la presencia de referentes y voluntariado sensibilizado, todo está
diseñado para ofrecer apoyo a las corredoras.

También se han incorporado dispositivos prácticos para responder a las
necesidades de las corredoras en los recorridos. Así, en los avituallamientos se
pueden encontrar kits de higiene, aseos y zonas de cambio reservadas
para mujeres.

En el área de igualdad y visibilidad, la organización apuesta desde hace años
por el equilibrio en la representación de hombres y mujeres en el
seguimiento en directo y en los contenidos difundidos, así como en la línea de salida
y los premios económicos.

Los espacios de encuentro en el Ultra-Trail Village, la difusión de retratos
inspiradores y la política de acogida de hijos e hijas completan el
programa, junto con medidas específicas para la élite (Car Pass equitativo,
salidas mixtas en los SAS). Todas estas acciones reflejan la voluntad del HOKA
UTMB Mont-Blanc de celebrar a las mujeres, favorecer su participación y hacer del
trail un deporte cada vez más inclusivo y representativo.

Hitos clave

2018: instauración de premios económicos equitativos entre mujeres y
hombres.
2023: refuerzo de la visibilidad femenina y creación de un equipo de
cobertura en directo dedicado.
2023: implementación de la política de acogida de hijos e hijas.
2025: lanzamiento de nuevas medidas de apoyo y acompañamiento para

fomentar la participación femenina.

Más información sobre el compromiso del HOKA UTMB Mont-Blanc
con la participación femenina: montblanc.utmb.world/es/celebrating-women

 
RESULTADOS DEL DÍA

Resultados ETC 2025

Top 3 Hombres

1. Alain SANTAMARIA BLANCO (ESP, UTMB Index 893) – 1h21’07’’
2. Cesare MAESTRI (ITA, UTMB Index 904) – 1h22’23’’
3. Maximilien DRION (BEL, UTMB Index 864) – 1h23’36’’

Top 3 Mujeres

1. Madalina FLOREA (ROU, UTMB Index 786) – 1h30’55’’
2. Maria FUENTES (ESP, UTMB Index 747) – 1h37’18’’

3. Noami LANG (GBR, UTMB Index 790) – 1h38’17’’
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TODOS LOS RESULTADOS DEL DÍA

¿DÓNDE Y CÓMO SEGUIR EL HOKA UTMB MONT-
BLANC 2025?

Del 25 al 31 de agosto, el valle del Mont-Blanc es el escenario de una semana
única dedicada al trail, en la que apasionados y curiosos podrán seguir
gratuitamente las gestas de los atletas élite y de cientos de corredores y corredoras
dispuestos a superarse.

Tanto en persona como a distancia, cada uno podrá vivir la intensidad de las
carreras, la belleza de los paisajes alpinos y el ambiente excepcional del evento
gracias a los diferentes dispositivos de seguimiento en vivo y a las actividades
previstas a lo largo de la semana.

En directo: desde el jueves 28 de agosto a las 7:45 (CEST), más de 70

horas de retransmisión a través de UTMB Live (live.utmb.world), con las
finales OCC, CCC® y UTMB® emitidas en cinco idiomas, comentadas por
expertos y enriquecidas con imágenes espectaculares (drones, cámaras
móviles, LiveCam).
Online y a través de las redes sociales oficiales: con clasificaciones
en tiempo real, estadísticas vía LiveTrail®, entrevistas, imágenes entre
bastidores y los mejores momentos en las plataformas y cuentas oficiales del
HOKA UTMB Mont-Blanc y del circuito UTMB World Series.
Sobre el terreno: el ambiente único de la semana en Chamonix con la Fan
Experience en el corazón del Ultra-Trail® Village (talk-shows, animaciones,
watch parties, encuentros con atletas) y las actividades festivas organizadas en
todo el valle y en los pueblos que atraviesa la prueba.

 
MOMENTOS DESTACADOS DEL MIÉRCOLES 27 DE
AGOSTO DE 2025

11:00 h - salida de la YCC The Revenge en Chamonix
14:00 h - salida del Mini UTMB en Chamonix

ACCESO A LAS NOTICIAS

*El acceso a las noticias estará disponible durante la tarde.
 

GALERÍA FOTOGRÁFICA

Id: utmbPress
Contraseña: PressWorld2025

DOSSIER DE PRENSA

Los periodistas acreditados pueden acceder al grupo de WhatsApp para prensa del
HOKA UTMB Mont-Blanc 2025 aquí.

Imágenes

Las imágenes UTMB World Series pueden descargarse aquí.
Usuario: utmbPress

Contraseña: PressWorld2025

 
Notas del editor

UTMB
®
 World Series

UTMB® World Series es el circuito de trail running que reúne a los mejores atletas de este deporte y a corredoras
y corredores amateur de todo el mundo en pruebas internacionales de primer nivel celebradas en algunos de los
lugares más bellos del planeta. El circuito UTMB® World Series tiene su origen en la pasión por la montaña y el
respeto por el medio ambiente y ofrece a los apasionados del trail running la oportunidad de vivir la aventura
UTMB® en todo el mundo, con pruebas que se celebran en Asia, Oceanía, Europa, África y América. De este
modo cada cual puede comenzar su andadura hacia el HOKA UTMB® Mont-Blanc, donde se celebran las finales
de UTMB® World Series. Lanzada en mayo de 2021 como fruto de la colaboración entre UTMB Group y The
IRONMAN Group, el circuito UTMB® World Series reúne 50 eventos en 28 países. Para más información, visita
https://utmb.world/es.

UTMB Group

Desde la creación del HOKA UTMB® Mont-Blanc en 2003 por un grupo de amigos apasionados, UTMB Group
ha sido la fuerza impulsora detrás del desarrollo del trail running. El HOKA UTMB® Mont-Blanc es el evento
deportivo por excelencia, y cada año, 10.000 corredores se ganan su lugar en la línea de salida. UTMB Group
también ha sido pionero en la tecnología LiveTrail®, un innovador servicio digital que facilita la gestión de las
carreras de resistencia. Venerada por cientos de miles de atletas, UTMB® se ha convertido en una marca global,
premium y líder. En mayo de 2021, UTMB Group se asoció con The IRONMAN Group para lanzar UTMB®

World Series, que reúnen muchos de los mejores eventos internacionales del planeta para proporcionar acceso
exclusivo al evento cumbre de este deporte, el HOKA UTMB® Mont-Blanc. El circuito UTMB® World Series se
basa en los principios fundadores del HOKA UTMB® Mont-Blanc: superación personal, juego limpio, respeto por
las personas y el medio ambiente y solidaridad. Más información en https://utmb.world/es.

Contactos UTMB Group

presse@utmb.world

Prensa francesa:
Keziah Piercy - UTMB World Series PR Manager
T: +33 6 08 84 58 25

Prensa Internacional:
Sabina Mollart Rogerson - Relaciones de prensa internacional
T: +44 7922 140148
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