
 

GUÍA DE PRENSA
1/5 DE JULIO DE 2026

 valdaran.utmb.world

http://valdaran.utmb.world/es


2

SUMARIO

C O N TA C T O
P.5

A C R E D I TA C I O N E S
P.6

I N F O R M A C I Ó N  D E  I N T E R E S
P.7

P R I N C I PA L E S  C I TA S 
PA R A  LO S  M E D I O S
P.8

L I V E  T R A I L
P.10

O R I E N TA R S E  E N  V I E L H A
P.11

DATOS QUE NOS MUEVEN
P.14

V D A
P.15

C D H
P.16

T D L
P.17

P D A
P.18

E X P
P.19

S K Y
P.20

V I E L H A  10 K M
P.21

H O K A  VA L  D ’A R A N  B Y  U T M B ®
C O R R E R  H A C I A  U N  F U T U R O  M Á S  S O S T E N I B L E

P.22

W O M A N  I N  T R A I L
P.24

DORSALES SOLIDARIOS
P.26

T R O F E O S  C AT E G O R Í A  E D A D
P.28

P R O M E S A S
P.31

T R A I L  F E S T I VA L  B A Q U E I R A 
B E R E T
P.34

U T M B  L I V E
P.36

U LT R A -  T R A I L ® V I L L A G E
P.37

PAT R O C I N A D O R E S
P.38



¡BIENVENIDOS! CONTACTO

Web: valdaran.utmb.world

Facebook: Val d’ Aran by UTMB®

Instagram: @aranbyutmb

Youtube: @ValdAranbyUTMB

E-MAIL PARA MEDIOS 

press.iberia@utmb.world

CONTACTO DE MEDIOS 
NACIONALES

Mónica Olivera 
monica.olivera@utmb.world 

(+34) 606 99 64 13 

Patricia Ruiz-Ruescas 
patricia.ruiz@utmb.world

UTMB Group 
media enquiries

 
Keziah Piercy  

UTMB World Series PR Manager
presse@utmb.world

+33 (0)6 08 84 58 25

LOS MEDIOS DE COMUNICACIÓN,
 IMPULSORES DE LA COMUNIDAD TRAIL

El trail running es mucho más que una disciplina deportiva: es una forma de conectar con 
la naturaleza, de superarse y de compartir experiencias que trascienden las líneas de 

meta. En este contexto, los medios de comunicación juegan un papel esencial como na-
rradores de estas historias, acercando la montaña, sus protagonistas y sus valores a una 

audiencia cada vez más amplia.

Su labor va más allá de informar sobre resultados o acontecimientos. Son aliados clave en 
la construcción de una comunidad global, diversa y comprometida, contribuyendo a trans-
mitir los principios que definen este deporte: el respeto por el entorno, el espíritu de supe-

ración, la convivencia y la pasión por la aventura.

Desde HOKA Val d’Aran by UTMB® queremos reconocer y agradecer el trabajo, la pro-
fesionalidad y el entusiasmo de los medios que nos acompañan año tras año. Gracias a su 
compromiso, las historias que nacen en los senderos del Val d’Aran inspiran a corredores y 
corredoras de todo el mundo, fortaleciendo el vínculo entre la comunidad trail y acercando 

este deporte a nuevas generaciones de amantes de la montaña.

https://valdaran.utmb.world/es
mailto:valdaran%40service.utmb.world?subject=
mailto:valdaran%40service.utmb.world?subject=
https://www.facebook.com/aranbyutmb
https://www.instagram.com/aranbyutmb/
https://www.youtube.com/@ValdAranByUTMB
mailto:press.iberia%40utmb.world?subject=
mailto:monica.olivera%40utmb.world?subject=
mailto:patricia.ruiz%40utmb.world?subject=


76

DRIVE DE MEDIOS

LISTADO DE ÉLITES 

Acceso a la fototeca, notas de prensa, y ví-
deos de HOKA VAL D’ ARAN by UTMB®.  
DRIVE ACCESO A MEDIOS

Listado de élites de HOKA VAL D’ ARAN by 
UTMB®.  AQUÍ.

ACREDITACIONES

Con el objetivo de facilitar el trabajo de los me-
dios de comunicación durante la cobertura de la 
HOKA Val d’Aran by UTMB®, se habilitan dos ti-
pos de acreditaciones de prensa. A continuación, 
se detallan los criterios, normas de uso y procedi-
mientos de recogida.

TIPO DE ACREDITACIONES:

OFFICIAL MEDIA
Dirigida exclusivamente a los profesionales de 
medios que trabajan directamente para la organi-
zación del evento. Estas personas tienen prioridad 
de acceso en zonas clave como salidas y metas.
Identificación:
•	 Acreditación con la mención OFFICIAL ME-

DIA (de uso obligatorio y visible en todo mo-
mento).

•	 Brazalete identificativo específico.

PRESS
Reservada para el resto de profesionales de me-
dios (prensa, radio, televisión, medios digitales, 
fotógrafos freelance, etc.) acreditados para cubrir 
el evento.
Identificación:
•	 Acreditación con la mención PRESS, que de-

berá portarse de manera visible en todo mo-
mento.

Importante:
•	 La acreditación PRESS permite el acceso a zo-

nas de avituallamiento para labores informati-
vas (grabación, fotografía, entrevistas).

•	 No permite en ningún caso la asistencia o 
ayuda a corredores. Cualquier forma de 
asistencia a atletas está regulada por el re-
glamento oficial del evento y solo se permite 
en las Bases de Vida, con un máximo de una 
persona por corredor y mediante los tickets 
oficiales entregados junto con el dorsal.

RECOGIDA DE ACREDITACIÓN 

Las acreditaciones podrán recogerse en los si-
guientes horarios y ubicaciones: 

Martes 30 de junio 
•	 Lugar: Mesa INFO ubicada en Entrega de 

Dorsales – Ultra-Trail® Village (Av. Pas d’Arro, 
Vielha) 

•	 Horario: de 16:00 h a 22:00 h 

Del miércoles 1 al sábado 4 de julio 

•	 Lugar: Punto de Información (stand INFO)  
Ultra-Trail® Village (Av. Pas d’Arro, Vielha).

•	 Horario: de 10:00 h a 21:00 h 

NORMAS DE USO
•	 La acreditación debe llevarse en todo mo-

mento y mantenerse visible para los controles 
de acceso y personal de organización.

•	 Es personal e intransferible.
•	 Cualquier uso indebido (uso por terceros,  

asistencia a corredores sin autorización, alte-
ración del soporte, etc.) supondrá su anula-
ción inmediata y la expulsión del evento en 
calidad de medio acreditado.

Agradecemos a todos los medios su profe-
sionalidad y compromiso en la cobertura de 
este gran evento. Vuestra labor contribuye a 
acercar la emoción y la belleza de la HOKA 
Val d’Aran by UTMB® a miles de aficiona-

dos al trail running en todo el mundo.

https://drive.google.com/drive/folders/1SXB1lo-rlS7Ow001h8gQ2RitYWk7_62U?usp=drive_link
https://valdaran.utmb.world/es/races-runners/other-information/elite-start-list


PRINCIPALES CITAS 
PARA LOS MEDIOS

MIÉRCOLES 1 DE JULIO

Hora Lugar Evento

08:00
Plaça dera Glesia

Bossòst
             Salida TDL

16:00
Ultra-Trail® Village

Av. Pas d’Arro. Vielha
Previsión llegada primer 
corredor de la TDL

18:00
Ultra-Trail® Village

Av. Pas d’Arro. Vielha
Presentación Oficial / 
Atletas de élite

18:30
Ultra-Trail® Village

Av. Pas d’Arro. Vielha
Previsión llegada primera 
corredora de la TDL

  19:00
Ultra-Trail® Village

Av. Pas d’Arro. Vielha
             Salida VIELHA 10K

  19:30
Ultra-Trail® Village

Av. Pas d’Arro. Vielha
Previsión llegada primer 
corredor de la VIELHA 10K

  20:00
Ultra-Trail® Village

Av. Pas d’Arro. Vielha
Ceremonia de entrega de 
premios de la VIELHA 10K

JUEVES 2 DE JULIO

Hora Lugar Evento

07:00
Carrèr Arroduets 

Salardú
                Salida PDA

12:30
Ultra-Trail® Village

Av. Pas d’Arro. Vielha
Previsión llegada primer 
corredor de la PDA

12:45
Ultra-Trail® Village

Av. Pas d’Arro. Vielha
Previsión llegada primera 
corredora de la PDA

19:30
Ultra-Trail® Village

Av. Pas d’Arro. Vielha
Ceremonia de entrega de 
premios de la PDA Y TDL

VIERNES 3 DE JULIO

Hora Lugar Evento

06:00
Carrèr Ressèc

 Les
                Salida CDH

16:00
Ultra-Trail® Village

Av. Pas d’Arro. Vielha
                 Salida VDA

  18:00
Ultra-Trail® Village

Av. Pas d’Arro. Vielha
Previsión llegada primer 
corredor de la CDH

18:45
Ultra-Trail® Village

Av. Pas d’Arro. Vielha
Previsión llegada primera 
corredora de la CDH

SÁBADO 4 DE JULIO

Hora Lugar Evento

09:30 Pla de Beret
                 Salida SKY
                 PROMESAS

10:00 Pla de Beret
                  Salida SKY
                 MASTER

  11:15 Pla de Beret
Previsión llegada primer 
corredor/a de la SKY

  12:30 Pla de Beret
Ceremonia de entrega de 
premios de la SKY

  15:00
Ultra-Trail® Village

Av. Pas d’Arro. Vielha
Previsión llegada primer 
corredor de la VDA

16:30
Ultra-Trail® Village

Av. Pas d’Arro. Vielha
Previsión llegada primera 
corredora de la VDA

DOMINGO 5 DE JULIO

Hora Lugar Evento

08:00
Passeig dera Llibertat

 Vielha
                Salida EXP

10:30
Ultra-Trail® Village

Av. Pas d’Arro. Vielha
Previsión llegada primer 
corredor/a de la EXP

  12:30
Ultra-Trail® Village

Av. Pas d’Arro. Vielha

Ceremonia de entrega de 
premios de la VDA, CDH, 
y EXP

Consulta el
PROGRAMA DE ACTIVIDADES 
completo escaneando el 
siguiente código QR.

8 9

https://valdaran.utmb.world/es/agenda-actividades
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, PDA y TDL
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DESCARGA
 LA APP

LIVETRAIL
LIVETRAIL es una aplicación de referencia que aporta información de carrera en tiempo real. En la página 

de inicio encontrarás tres opciones que te facilitarán el seguimiento de cada prueba. 

SIGUE LA CARRERA
EN TIEMPO REAL

A TRAVÉS DE LA APP

ORIENTARSE EN VIELHA

https://apps.apple.com/fr/app/livetrail/id1205514003
https://play.google.com/store/apps/details?id=net.livetrail.livetrail&hl=fr&gl=US
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VAL D’ARAN, PURE NATURE
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F E C H A  D E  S A L I D A
V I E R N E S  3  D E  J U L I O

H O R A  D E  S A L I D A
16 : 0 0  H O R A S

T I E M P O  M Á X I M O 
D E  C A R R E R A
48 HORAS

P R E V I S I Ó N  T I E M P O 
P R I M E R  C O R R E D O R 
23 HORAS

D E S N I V E L  P O S I T I V O
10 . 0 0 0 M

D I STA N C I A
16 3  K M

S A L I D A
VIELHA

L L E G A D A
VIELHA

FINISH

Para acceder a toda 
la información de la 
carrera, escanea el 
siguiente código, o 

haz click AQUÍ.

DATOS QUE NOS MUEVEN

Una comunidad global, diversa y apasionada por el trail , 
todos  juntos en la Val d’aran.

7.500
CORREDORES

21%
MUJERES HOMBRES

79%

91
PAÍSES

TOP 5:
1. España 2. Francia 3. Portugal 
4. China 5. Reino unido

481 29.200
DE RECORRIDO SUMANDO 
TODAS LAS DISTANCIAS

DE DESNIVEL POSITIVO SUMANDO 
TODAS LAS DISTANCIAS

KM

600
VOLUNTARIOS

El trail no tiene edad

40
EDAD MEDIA

AÑOS
16

MÁS JOVEN
SKY Promesas

AÑOS
81

MÁS ADULTO
EXP

AÑOS Peades d’Aigua
ES LA CARRERA 
MÁS POPULAR

Vielha 10k
ES LA CARRERA 

MÁS LOCAL

Camins d’Her
ES LA CARRERA 

MÁS INTERNACIONAL

50%
Resto de europa

40%
España

10%
Resto del mundo

UNA COMUNIDAD GLOBAL

IMPACTO EN VAL D’ARAN

51
EXPOSITORES

15
VISITANTES

MIL 400NIÑOS Y NIÑAS

Participan en el Trail festival 
Baqueira Beret

ÉLITES CON MAYOR UTMB® INDEX

822
MIAO YAO

CHINA

Corre la CDH
INDEX 925

LUCA DEL PERO

ITALIA

Corre la PDA
INDEX

EL MOTOR QUE HACE 
POSIBLE LA EXPERIENCIA

14

https://valdaran.utmb.world/es/races/VDA
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Para acceder a toda 
la información de la 
carrera, escanea el 
siguiente código, o 

haz click AQUÍ.T I E M P O  M Á X I M O 
D E  C A R R E R A
28 HORAS

P R E V I S I Ó N  T I E M P O 
P R I M E R  C O R R E D O R 
12 HORAS

D E S N I V E L  P O S I T I V O
6 . 4 0 0 M

D I STA N C I A
110  K M

S A L I D A
LES

F E C H A  D E  S A L I D A
V I E R N E S  3  D E  J U L I O

H O R A  D E  S A L I D A
0 6 : 0 0  H O R A S

L L E G A D A
VIELHA

Para acceder a toda 
la información de la 
carrera, escanea el 
siguiente código, o 

haz click AQUÍ.
T I E M P O  M Á X I M O 
D E  C A R R E R A
20 HORAS

P R E V I S I Ó N  T I E M P O 
P R I M E R  C O R R E D O R 
8 HORAS

D E S N I V E L  P O S I T I V O
5 .10 0 M

D I STA N C I A
75  K M

S A L I D A
BOSSÒST

F E C H A  D E  S A L I D A
M I É R C O L E S  1  D E  J U L I O

H O R A  D E  S A L I D A
0 8 : 0 0  H O R A S

L L E G A D A
VIELHA

16

https://valdaran.utmb.world/es/races/cdh
https://valdaran.utmb.world/es/races/TDL
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T I E M P O  M Á X I M O 
D E  C A R R E R A
14 HORAS

P R E V I S I Ó N  T I E M P O 
P R I M E R  C O R R E D O R 
05:30 HORAS

D E S N I V E L  P O S I T I V O
3 . 3 0 0 M

D I STA N C I A
5 5  K M

S A L I D A
SALARDÚ

F E C H A  D E  S A L I D A
J U E V E S  2  D E  J U L I O

H O R A  D E  S A L I D A
07: 0 0  H O R A S

L L E G A D A
VIELHA

FINISH

Para acceder a toda 
la información de la 
carrera, escanea el 
siguiente código, o 

haz click AQUÍ. T I E M P O  M Á X I M O 
D E  C A R R E R A
07:15 HORAS

P R E V I S I Ó N  T I E M P O 
P R I M E R  C O R R E D O R 
02:30 HORAS

D E S N I V E L  P O S I T I V O
2 .10 0 M

D I STA N C I A
3 2  K M

S A L I D A
VIELHA

F E C H A  D E  S A L I D A
D O M I N G O  5  D E  J U L I O
H O R A  D E  S A L I D A
0 8 : 0 0  H O R A S

Para acceder a toda 
la información de la 
carrera, escanea el 
siguiente código, o 

haz click AQUÍ.

L L E G A D A
VIELHA

FINISH

18

https://valdaran.utmb.world/es/races/pda
https://valdaran.utmb.world/es/races/EXP


T I E M P O  M Á X I M O 
D E  C A R R E R A
4 HORAS

P R E V I S I Ó N  T I E M P O 
P R I M E R  C O R R E D O R 
01:15 HORAS

D E S N I V E L  P O S I T I V O
9 0 0 M

D I STA N C I A
18  K M

S A L I D A
BERE T

F E C H A  D E  S A L I D A
S A B A D O  4  D E  J U L I O
H O R A  D E  S A L I D A
S K Y  P R O M E S A S  0 9 : 3 0
S K Y  M A S T E R  10 : 0 0

L L E G A D A
BERE T

Para acceder a toda 
la información de la 
carrera, escanea el 
siguiente código, o 

haz click AQUÍ.

Para acceder a toda 
la información de la 
carrera, escanea el 
siguiente código, o 

haz click AQUÍ.

P R E V I S I Ó N  T I E M P O 
P R I M E R  C O R R E D O R 
00:30 HORAS

S A L I D A
VIELHA

F E C H A  D E  S A L I D A
M I É R C O L E S  1  D E  J U L I O
H O R A  D E  S A L I D A
19 : 0 0

T I E M P O  M Á X I M O 
D E  C A R R E R A
2:30 HORAS

D E S N I V E L  P O S I T I V O
5 0 0 M

D I STA N C I A
10  K M

L L E G A D A
VIELHA

20

https://valdaran.utmb.world/es/races/sky
https://valdaran.utmb.world/es/races/10K
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8.800

51TCO2 eq.

2.400

AUTOBUSES

PERSONAS

COCHE MENOS

transportadas

en circulación

media de 2 corredores por coche

HOKA VAL D’ARAN BY UTMB®
CORRER HACIA UN FUTURO MÁS SOSTENIBLE

UN PASO ADELANTE EN EL TRAIL 
RESPONSABLE
HOKA Val d’Aran by UTMB® continúa consoli-
dándose como un referente en el trail running no 
solo a nivel deportivo, sino también en sostenibi-
lidad. En su edición de 2025, el evento ha dado 
un paso decisivo al compensar íntegramente su 
huella de carbono a través del Programa volun-
tario de compensación de emisiones de gases 
de efecto invernadero (GEI) de la Generalitat 
de Catalunya.

A través de UTMB® IBERIA, ha realizado la 
compra y cancelación de 471 créditos de GEI, 
certificados por la Oficina Catalana del Canvi 
Climàtic. Esta acción ha permitido neutralizar 
el impacto de las emisiones de CO₂ generadas 
por el evento.

FINANCIACIÓN COMPARTIDA
La compensación se ha hecho posible gracias 
a fondos propios de UTMB® , complementados 
por las aportaciones voluntarias de los corredo-
res, reforzando el carácter colectivo de la ini-
ciativa.

¡PARA 2026, EL OBJETIVO ES IR MÁS ALLÁ!
Limitar aún más el uso del vehículo privado y priorizar 
el transporte colectivo como eje clave para proteger el 

entorno de los Pirineos.

IMPACTO QUE VA MÁS ALLÁ DEL EVENTO
Los créditos adquiridos se destinan a proyectos 
sociales locales, que reducen emisiones de for-
ma verificable y generan beneficios directos en 
el territorio.

Un modelo que conecta:

471 CRÉDITOS de GEI adquiridos 
para compensar emisiones.

Apoyo a proyectos sociales locales 
en Cataluña.

Primer evento de trail en España 
en compensar sus emisiones me-
diante créditos de carbono.

ACCIÓN CLIMÁTICA 

IMPACTO SOCIAL 

DESARROLLO LOCAL 

REDUCIR LA HUELLA 
OPERATIVA

APOYAR PROYECTOS 
AMBIENTALES DE VALOR

REDUCIR ANTES QUE COMPENSAR

COMPENSAMOS LA HUELLA DE CARBONO DE NUESTRA EDICIÓN 2025 
Y REFORZAMOS NUESTRO COMPROMISO CON 

EL TERRITORIO Y LA ACCIÓN CLIMÁTICA

DESDE 2023 SE IMPULSA UN PLAN DE 
MOVILIDAD COLECTIVA EN LA VAL 
D’ARAN,QUE EN 2025 HA LOGRADO:

Queremos agradecer especialmente a nuestros corredores y corredoras, cuya 
implicación hace posible avanzar hacia eventos cada vez más responsables y con 
impacto real, y sobre todo a aquellos que realizaron una aportación voluntaria 

para compensar su huella de carbono.

UN COMPROMISO COMPARTIDO
El programa está impulsado por la Genera-
litat de Catalunya, a través de la Oficina 
Catalana del Canvi Climàtic, y promueve 
la reducción de emisiones mediante proyec-
tos desarrollados por entidades sociales.

Con esta iniciativa, HOKA Val d’Aran by 
UTMB® no solo reduce y compensa su im-
pacto ambiental, sino que refuerza un mo-
delo de evento donde deporte, territorio 
y sostenibilidad avanzan en la misma di-
rección.

“Para nosotros, la compensación de emi-
siones no es solo una acción ambiental, 

sino también una oportunidad para gene-
rar un impacto positivo en el territorio”

XAVIER POCINO
 CEO DE UTMB IBERIA
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CONSTRUYENDO EL FUTURO 
DEL TRAIL FEMENINO

El trail running crece con fuerza, pero uno de 
sus grandes retos sigue siendo aumentar la 
participación femenina. En HOKA Val d’Aran 
by UTMB® trabajamos para que la montaña 
sea un espacio cada vez más inclusivo, donde 
todas las mujeres se sientan bienvenidas, segu-
ras y capaces de afrontar cualquier desafío.
Porque el crecimiento no es solo una cuestión 
de números, sino de referentes, apoyo y comu-
nidad.

Un proyecto con propósito
Women in Trail nace con un objetivo claro: 
acompañar, inspirar y facilitar la participación 
de más mujeres en el evento. Cada corredora 
que toma la salida abre camino a muchas otras, 
contribuyendo a construir un trail más diverso y 
enriquecedor.

Medidas reales para una experiencia mejor
El compromiso se traduce en acciones concre-
tas que mejoran la experiencia de las corredo-
ras:
•	 Igualdad en premios económicos en todas 

las distancias principales.
•	 Política de embarazo UTMB®, que aporta 

flexibilidad y apoyo.
•	 Women Kit en avituallamientos y meta.
•	 Baños y vestuarios exclusivos, además de 

nuevos cambiadores en montaña.
•	 Streaming y salidas élite en igualdad, re-

forzando la visibilidad femenina.

Más apoyo, más confianza
El programa incorpora también herramientas 
pensadas para aportar tranquilidad y acom-
pañamiento:
•	 Correo directo de asesoramiento: women.

iberia@utmb.world .
•	 Posibilidad de alquiler de GPS para mayor 

seguridad.
•	 Espacios de encuentro e inspiración en el 

Ultra-Trail Village.

La montaña también es femenina
Women in Trail es mucho más que un conjun-
to de iniciativas. Es una apuesta por un futuro 
donde más mujeres formen parte del trail run-
ning y encuentren en la montaña un lugar para 
crecer.

PORQUE CADA 
META CRUZADA

 NO ES SOLO UN 
LOGRO INDIVI-

DUAL. ES UN PASO 
ADELANTE PARA

TODAS.

DATOS DEL 

2025
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DORSALES SOLIDARIOS

Con todas las distancias agotadas desde hace 
tiempo, HOKA Val d’Aran by UTMB® ha vuelto 
a ofrecer la posibilidad de adquirir un dorsal so-
lidario y correr por una buena causa.

PORQUE CORRER ES MUCHO 
MÁS QUE CRUZAR UNA META: 

ES APOYAR, ACOMPAÑAR Y 
GENERAR UN IMPACTO REAL EN EL 

TERRITORIO QUE NOS ACOGE.

El propósito de esta iniciativa, que se realiza por 
tercera vez consecutiva, es apoyar proyectos 
locales vinculados a la solidaridad, la salud, la 
inclusión y el cuidado del entorno. Una forma 
de cumplir un sueño mientras se ayuda a hacer 
realidad el de muchas otras personas.

En concreto, se han puesto a la venta 
40 Dorsales Solidarios: 

10 para la VDA (100M), 
10 para la CDH (100K), 
10 para la TDL (100K) 
10 para la PDA (50K).

El importe íntegro de cada dorsal se destinará a 
tres organizaciones sin ánimo de lucro de carác-
ter local, seleccionadas por HOKA Val d’Aran 
by UTMB®, que trabajan durante todo el año 
por el bienestar del valle y su comunidad.

Las donaciones son recaudadas por UTMB® 
Cares, fundación sin ánimo de lucro creada por 
UTMB® Group, y una iniciativa global para 
unir a la comunidad mundial de trail running 
y crear un cambio positivo, apoyando causas 
sociales y medioambientales locales en los 
destinos de las carreras del circuito. Arraiga-
da en los valores de solidaridad, respeto, in-
clusión, autenticidad y humildad, UTMB® Ca-
res utiliza la plataforma global de las UTMB® 
World Series para influir en el cambio positivo 
local, centrándose en tres pilares principales: 
las personas, el medio ambiente, y las comu-
nidades.

DESDE QUE SE PUSO EN 
MARCHA ESTA INICIATIVA 

SOLIDARIA EN 2024, SE HAN 
RECAUDADO UN TOTAL DE 

24.000 EUROS.

2024
19 dorsales vendidos. 

9.500 euros recaudados.

2025
13 dorsales vendidos. 

6.500 euros recaudados.

2026
 16 dorsales vendidos. 

8.000 euros recaudados.

“Gracias por ayudarnos a seguir creando 
oportunidades, derribando barreras y demos-
trando que, cuando confiamos en las capaci-
dades de las personas, ocurren cosas extraor-
dinarias”.

ADDA

LAS ENTIDADES ESCOGIDAS PARA ESTA 
EDICIÓN SON:

Càritas d’Urgell – Centre Val d’Aran, una 
organización que busca promover, orientar, 
y coordinar la acción social y caritativa de la 
Diócesis de Urgell, en particular en el Valle de 
Arán, con proyectos centrados en la infancia y 
juventud, personas mayores, sin hogar y vivien-
da, programas laborales, acogida y acompa-
ñamiento, ayudas sociales, y economía social y 
solidaria.

Associació contra el càncer d’era Val d’Aran, 
organizadora de colonias de verano en la Val 
d’Aran para niños con cáncer o con familiares 
en proceso oncológico. 
 
“Desde hace 26 años realizamos en la Val 
D’Aran unas colonias con 100 niños y niñas que 
han tenido cáncer y que, durante una semana, 
disfrutan de nuestro Valle. La asociación contra 
el cáncer ofrece servicios y prestaciones gra-
tuitas para todas las personas que padecen un 
cáncer y para sus familiares. Los recursos que 
obtenemos van destinados para ellos. Ofrece-
mos una red de soporte y acompañamiento a lo 
largo del proceso oncológico, gracias a nues-
tros voluntarios. Y somos la entidad privada que 
invertimos más en investigación”, explican. 

ADDA, la Asociación de Discapacitados de 
Aran, una Asociación cuyo propósito es ayudar 
a las personas con discapacidad intelectual. Ade-
más, ADDA lleva realizando diferentes labores 
para el evento desde su primera edición, como la 
preparación de las cintas, la señalización que se 
reparte por todo el valle, o la realización de ima-
nes y de placas de trofeos para los ganadores. 

“La donación recibida se destina a uno de los 
proyectos más especiales y significativos de 
nuestro centro: los talleres de cerámica que 
realizamos semanalmente desde hace más de 
quince años. Este proyecto, guiado por una 
ceramista profesional, Carme Vicencs, permite 
a las personas con discapacidad intelectual y 
del desarrollo potenciar su creatividad, autoesti-
ma, autonomía, y habilidades motrices. A través 
del trabajo con el barro, nuestros artistas des-
cubren y potencian sus capacidades, transfor-
mando sus ideas en piezas únicas. Muchas de 
estas creaciones se convierten cada año en los 
trofeos y baldosas que forman parte del even-
to, generando un gran sentimiento de orgullo y 
reconocimiento. Esta colaboración contribuye 
a seguir creando oportunidades de inclusión, 
participación y desarrollo personal a través del 
arte”, indican desde la Asociación.

Sisco Maranges 
President de l’Associació contra el càncer de Lleida

Dolors Berdié Peguera
Directora Tècnica de ADDA
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TROFEOS CATEGORÍA EDAD

HOKA Val d’Aran by UTMB® tiene un sistema de categorías por edad muy 
amplio, con tramos cada 5 años desde 16 hasta +85.

HOKA Val d’Aran by UTMB® se sitúa entre las 
carreras con mayor número de categorías de 
edad del panorama nacional, ofreciendo una 
estructura cada cinco años que permite reco-
nocer el esfuerzo de corredores en todas las 
etapas de la vida.

Todos cuentan: el valor de cada corredor 
en HOKA Val d’Aran by UTMB®
En el universo del trail running hay algo que 
trasciende los cronómetros, los podios absolutos 
y los nombres más conocidos: el compromiso. 
Ese compromiso silencioso que acompaña a 
cada corredor durante meses, y, en muchos ca-
sos, durante todo un año, es el verdadero motor 
de HOKA Val d’Aran by UTMB®. Porque aquí, 
cada historia importa.

Preparar una carrera de trail no es solo entrenar. 
Es madrugar cuando aún es de noche, es adap-
tarse a la meteorología, es compaginar familia, 
trabajo y kilómetros. Es superar dudas, peque-
ñas lesiones y momentos de cansancio. Por eso, 
en este evento, tanto los corredores élite como, 
y muy especialmente, los corredores populares 
comparten un mismo mérito: haber llegado has-
ta la línea de salida.

Un reconocimiento para todos
Con esa filosofía clara, en HOKA Val d’Aran by 
UTMB® trabajamos para no dejar a nadie fuera 
del foco. Más allá de la clasificación general, 
creemos firmemente en dar visibilidad al esfuer-
zo en todas las etapas de la vida deportiva. Por 
ello, se premia a los primeros clasificados y cla-
sificadas de cada categoría de edad, ofrecien-
do una oportunidad única a muchos corredores 
que, de otro modo, no tendrían ese reconoci-
miento.

Las categorías de edad, estructuradas en franjas 
de cinco años, reflejan la diversidad y riqueza 
del trail running:

16-17 | 18-19 | 20-34 | 35-39 | 40-44 | 
45-49 | 50-54 | 55-59 | 60-64 | 65-69 | 
70-74 | 75-79 | 80-84 | 85+

Esta amplia distribución abre la puerta a múlti-
ples historias de superación. Cada una de ellas 
merece su momento.

El escenario como símbolo
Ver subir al escenario a corredores y corredo-
ras de todas las edades es, sin duda, uno de los 
momentos más emocionantes del evento. No se 
trata solo de un trofeo. Es un homenaje público 
al esfuerzo, a la constancia, y a la pasión.

Cada primer y primera clasificada de su cate-
goría recibe un trofeo… y algo más: el pase a 
las Finales de la UTMB® World Series en Mont-
Blanc. Un reconocimiento que trasciende la 
prueba y conecta Val d’Aran con el corazón del 
trail mundial.

Nos enorgullece especialmente ver cómo co-
rredores y corredoras de mayor edad suben al 
podio, recibiendo el aplauso del público. Son 
un recordatorio vivo de que el trail no entiende 
de límites, solo de ganas.

Camino a las Finales: 
oportunidades reales
Durante cada evento UTMB® World Series Ma-
jor, se asignan un total de 210 plazas para las 
Finales. Estas se reparten equitativamente:

•	 70 plazas para UTMB (100M) 
•	 70 plazas para CCC (100K) 
•	 70 plazas para OCC (50K) 

La distribución es justa y equilibrada: incluye 
tanto a corredores élite como a participantes de 
diferentes grupos de edad, y se divide por igual 
entre hombres y mujeres.

El acceso a las Finales depende de la distancia 
en la que se compite:

•	 50K  acceso a OCC 
•	 100K  acceso a CCC 
•	 100M  acceso a UTMB 

Este sistema permite que el sueño de Mont-Blanc 
no sea exclusivo de unos pocos, sino una meta 
alcanzable para perfiles muy diversos.

HOKA Val d’Aran by UTMB® es una celebración del trail en todas sus formas. Es un espacio 
donde conviven la élite internacional y el corredor popular, donde cada dorsal encierra una 
historia y cada meta cruzada es una victoria personal.

Porque al final, más allá de tiempos y clasificaciones, lo que realmente importa es esto: que 
todos tienen un lugar, todos cuentan… y todos merecen ser reconocidos.

Mucho más 
que una 
carrera

Mucho más Mucho más 
que una que una 
carreracarrera
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PROMESAS

SKY PROMESAS

El futuro del trail ya está aquí
La SKY Promesas de HOKA Val d’Aran by 
UTMB® sigue creciendo y en 2026 alcanza ci-
fras récord: 85 jóvenes corredores de entre 
16 y 19 años tomarán la salida, frente a los 22 
que participaron en 2022. Un crecimiento que 
confirma el auge del trail running en las catego-
rías formativas.

Más que una carrera, la SKY Promesas se ha 
consolidado como una auténtica cantera de 
talento, el primer gran reto competitivo para 
quienes aspiran a dar el salto a las distancias 
absolutas dentro del universo UTMB® World 
Series.

Un recorrido exigente en 
el corazón del Pirineo
La prueba estrena recorrido con 18 km y 900 m 
de desnivel positivo, partiendo desde el Pla de 
Beret y ascendiendo hasta el Tuc deth Dossau. El 
paso por enclaves como los lagos de Baciver y 

Clòt der Os convierte la experiencia en un equi-
librio perfecto entre exigencia técnica y belleza 
alpina. La salida será el 4 de julio a las 09:30h, 
en uno de los escenarios más emblemáticos del 
Pirineo.

Talento internacional y relevo generacional
Con un 52,1 % de participación internacional, 
la SKY Promesas refuerza su dimensión global, 
reuniendo jóvenes corredores de países como 
Francia, Reino Unido, Portugal o Argentina. 
Al mismo tiempo, el talento nacional sigue 
creciendo con fuerza. Aunque la participación 
es aún mayoritariamente masculina, la presencia 
femenina continúa en aumento, reflejando una 
evolución progresiva en la base del deporte.

Donde empiezan las grandes historias
Ganadores recientes como Flavien Brulin o 
Judith Soriano, doble campeona en 2024 
y 2025, demuestran el nivel competitivo de la 
prueba y su papel como trampolín hacia el alto 
rendimiento.

En la SKY Promesas no solo se compite 
SE EMPIEZA A CONSTRUIR EL FUTURO 

DEL TRAIL RUNNING.

 

90 YEARS
OF RESILIENCE

www.suunto.com 31
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TRAIL FESTIVAL BAQUEIRA BERET

El Pla de Beret volverá a llenarse de familias, música y pequeños corredores el próximo 4 de julio con una 
nueva edición del Trail Festival Baqueira Beret, una de las jornadas más especiales de HOKA Val d’Aran 
by UTMB ®. Mientras los corredores de la VDA afrontan el paso por Beret con 100 kilómetros en las pier-
nas, los más pequeños vivirán su propia aventura entre carreras, juegos y montaña. 

Desde su primera edición en 2021, el Trail Festival Baqueira Beret se ha convertido en mucho más que una 
cita deportiva: es una mañana para compartir en familia, descubrir el trail running desde pequeños y dis-
frutar del ambiente único que se vive en la Val d’Aran durante la semana del evento.

CARRERAS INFANTILES 
Para campeones de 4 a 12 años. Las carreras tendrán lugar de 12 a 13 horas, no son 
cronometradas, sin clasificación, y con un coste de 3 euros por inscripción. Los pequeños 
corredores saldrán cada 15 minutos, completarán un divertido recorrido de 200 metros 
donde encontrarán diferentes juegos y desafíos adaptados a su edad, y recibirán una 
medalla al finalizar. Además, habrá un pequeño avituallamiento. Inscripciones a través de 
nuestra página web. 
Precio: 3 euros. 
Entrega de dorsales: 
•	 Viernes 3 de julio, de 16:30 a 21:00 horas en el Ultra-Trail®️ Village 
•	 Sábado 4 de julio, de 9:30 a 10:30 horas en Pla de Beret. 

CORSA DES SANGLIÈRS 5KM 
Ruta de 5 km por el Pla de Beret para los futuros ultra runners de entre 6 y 16 años. La carrera, no cronometrada y 
sin clasificación, comenzará a las 10:30 horas. Los corredores recibirán una medalla al acabar y también dispon-
drán de un pequeño avituallamiento para reponer fuerzas. Inscripciones a través de nuestra página web. 
Precio: 5 euros. 
Entrega de dorsales: 
•	 Viernes 3 de julio, de 16:30 a 21:00 horas en el Ultra-Trail®️ Village (Av. Pas d’Arro. Vielha). 
•	 Sábado 4 de julio, de 9:30 a 10:30 horas en Pla de Beret. 
* Los niños/as de 6 y 7 años deberán ir obligatoriamente acompañados de un adulto.

Y ESTE AÑO ESTRENAMOS... ¡LA FAMILY RACE!
La Family Race es una modalidad creada para compartir con los 

más pequeños la experiencia de la Corsa des Sanglièrs 5K.
Los adultos participantes tomarán la salida junto a los jóvenes co-

rredores y recorrerán con ellos los 5 km del circuito, disfrutando en 
familia de una mañana de deporte, naturaleza y diversión en uno 

de los paisajes más emblemáticos de la Val d’Aran.

SKY MASTER & PROMESAS 
Este 2026, ¡la SKY estrena recorrido! Una carrera de 18 kilómetros y 900 m D+, cronometrada y con clasi-
ficación, abierta a todo el público a partir de los 16 años. La aventura comienza en el Pla de Beret, desde 
donde los corredores afrontarán un primer ascenso que los llevará a descubrir algunos de los paisajes más 
espectaculares de la Val d’Aran. Al terminar habrá un pequeño avituallamiento. 

KIDS TRAIL FUNZONE 
Los más pequeños se divertirán con todo tipo de actividades: toboganes, circuito de aventura, futbolín huma-
no, circuito de obstáculos, talleres de manualidades, pinturas, juegos, hinchables, pintacaras… 

¡Y MUCHO MÁS!
El Trail Festival también es música, gastronomía y ambiente de montaña. Las cafeterías y restaurantes de Ba-
queira abrirán sus puertas durante toda la jornada, el telesilla de Clot der Os se pondrá en marcha para ani-
mar a los corredores, y, como ya es tradición, a las 13:00 horas llegará uno de los momentos más esperados 
del día: el vermut en Beret.

LUGAR: Pla de Beret 
FECHA: Sábado 4 de julio 
HORA: 9:30 -15 horas

Para garantizar la mejor organización y experien-
cia para todos los participantes, es imprescindible 
indicar previamente la participación en la modali-

dad Family Race durante el proceso de inscripción.
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Del 1 al 5 de julio en pleno centro de Vielha 
se instalará el Ultra-Trail® Village, una feria 
de referencia donde estarán representadas 
las marcas más importantes del sector.

En el Ultra-Trail® Village de HOKA Val 
d’Aran by UTMB®: 
•	 Las diferentes marcas conocerán las moti-

vaciones de los corredores. 
•	 Los corredores descubrirán los nuevos 

productos del mercado. 
•	 Los diferentes organizadores de eventos 

deportivos tendrán la oportunidad de 
mostrar sus carreras al mundo. 

En este espacio, compuesto por cabañas de 
madera, también tendrá lugar la recogida de 
dorsales, se venderá el merchandising del 
evento, y habrá un centro de atención e in-
formación al corredor.

Entrega de premios, actividades, conciertos, 
food trucks, y muchas más atracciones crea-
rán un ambiente festivo donde compartir la 
pasión por el trail running y conocer el mun-
do de las carreras. Más de 15.000 personas 
se esperan en esta feria que se celebrará en 
el centro de Vielha

Además el Ultra-Trail® Village albergará 
la llegada de todas las distancias de HOKA 
Val d’Aran by UTMB®, así como la salida de 
la VDA 100M, la distancia reina del evento.

LUGAR:
Av. Pas d’ Arro, VIELHA.
FECHA:
Desde el miércoles 1 de julio hasta el 
sábado 4 de julio.
HORARIO:
De miércoles a sábado de 10 a 21 horas.

No te pierdas la experiencia de pa-
sear por las calles de Vielha com-

partiendo vivencias con corredores, 
acompañantes, y visitantes en gene-

ral, procedentes de más de 80 países.

MANERAS DE SEGUIR EL EVENTO 
EN DIRECTO:
•	 Sitio web de UTMB Live – retransmisión en 

vivo gratuita
•	 YouTube y redes sociales – Resúmenes y 

actualizaciones en vivo
•	 Retransmisiones televisivas – 
      Disponibles en regiones seleccionadas

LA RETRANSMISIÓN internacional estará 
disponible en los siguientes canales:
•	 DAZN (Global), gratuito, con registro pre-

vio de usuario.
•	 Eurovision Sport (Europa).
•	 SPORTDIGITAL en Alemania, Austria y  

Suiza
•	 StarTimes (África Subsahariana).
•	 L’Équipe (Francia), por quinto año consec.
•	 FloSports (Estados Unidos).
•	 iQIYI Sports (China).
•	 Tencent Video (China).
•	 RunYeah (China).

DÓNDE SEGUIR EN DIRECTO HOKA VAL D’ARAN BY UTMB® 2026
La cobertura en directo de HOKA Val d’Aran by UTMB® volverá a ofrecer una difusión global, 

permitiendo a los aficionados seguir las principales carreras desde cualquier parte del mundo a 
través de televisión y plataformas digitales.

La cobertura también podrá seguirse a tra-
vés de TV3–Esport3, en Cataluña y en ca-
talán, y habrá resúmenes en RTVA / Canal 
Sur para Andalucía

HORARIOS DE RETRANSMISIÓN
Jueves 2 de julio
•	 de 8:45 a 13:30 CEST (50K).

Viernes 3 de julio
•	 de 13:20 a 21:00 CEST (100K + 100M de 

inicio).

Sábado 4 de julio 
•	 09:00h – aproximadamente 18:00/19:00h
Seguimiento en directo de la VDA 100M hasta 
la llegada de la tercera mujer clasificada.
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