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PROGRAMMES DE SUIVI PRESSE

Cing options pour vivre I'aventure UTMB® de |'intérieur, c6té sportif avec un suivi téte

de course femmes ou hommes, ou cété spectacle avec un focus alpage et lumiére !

MONTBLANC.UTMB.WORLD


https://montblanc.utmb.world/fr

AU CCEUR DE L'UTMB®

Suivez le HOKA UTMB® Mont-Blanc au plus
prés de l'action, grdce aux programmes « Au
coeur de 'UTMB®», concus pour vous permettre

de couvrir les courses dans les meilleures condi-

tions, en particulier la CCC® et la course reine

PROGRAMMES

CCC® SUIVI TETE DE COURSE

UTMB®. P-04
Les suivis de course « Au coeur de 'UTMB®» UTMB® SUIVI TETE
commencent le vendredi 28 aoit a 06h00 et se DE COURSE FEMMES P.08
terminent le samedi 29 aodt dans 'aprés-midi.
UTMB® SUIVI TETE DE COURSE
Ces programmes seront encadrés par des guides HOMMES (DEUX OPTIONS) P.10
et/ou accompagnateurs de montagne. lls sau- * Suivi intégral en navette
ront prendre les bonnes initiatives pour s‘adapter * Suivi mixte avec montée en randon-
aux événements et gérer le timing en fonction de née a l'alpage de Bovine (réservé aux
la progression réelle de la course. Ils partageront bons marcheurs, départ & 'aube)
avec vous leurs connaissances du territoire et de
la culture montagne. Certains d'entre eux sont UTMB® SUIVI LUMIERE P.14

coureurs et ont participé a I'UTMB®.

ATTENTION POUR CHACUN DES PROGRAMMES,
PREVOIR DES TENUES DE RANDONNEE ADAPTEES AU

FROID ET A LA CHALEUR, UN SAC A DOS ET UNE GOURDE.
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CCC®

SUIVI TETE DE COURSE

Au départ de Courmayeur, la CCC® est la finale du circuit
UTMB World Series dans la catégorie 100K. En ltalie, puis il

en Suisse, vous suivrez la téte de course au fil des ravitail-

Chamonix pour assister au départ de I'UTMB® puis & I'arrivée

de la CCC®°.

VALLORCINE \—.._@
lements d’Arnouvaz, Trient et Vallorcine; avant le retour & @

VENDREDI 28 AOUT

=0
HEURE LIEV PROGRAMME 22¢ @

CHAMONIX

I
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06:00 Chamonix Mont-Blanc Rendez-vous au centre de presse du Majestic

1o
Do
Mo

07:00

Transfert vers Courmayeur

10|

g
>
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o |

09:00 Courmayeur Départ de la CCC®

Transfert vers Arnouvaz

10:00

]

Ravitaillement

10:30 Arnouvaz

<@

Voir les 1°* passages hommes vers 11h11

Transfert vers Trient

12:00

10|

ARNOUVAZ

Ravitaillement

13:30 Trient

<@

Voir les 1°* passages hommes vers 15h 14
COURMAYEUR

15:45 Transfert vers Vallorcine

10|

Ravitaillement

<@

16:00 Vallorcine

Voir les 1°* passages hommes vers 16h39

Tronsfert vers Chomonix

17:00

10|

g
>
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o |

17:45 Chamonix Mont-Blanc Départ de la course reine UTMB®

HOKA UTMB® MONT BLANC

Arrivée des premiers finishers de la CCC®

I 3
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UTMB®

SUIVI TETE DE COURSE

TRIENT

Course reine du HOKA UTMB® Mont-Blanc, vous vivrez

en direct la bataille pour le podium des premiers-éres et de ol

VALLORCINE CHAMPEX-LAC

leurs poursuivants-es.

Deux programmes sont possibles:
« SUIVITETE DE COURSE FEMMES:
un suivi intégral en navette

« SUIVITETE DE COURSE HOMMES:

deux options en fonction de votre condition

CHAMONIX

physique et de vos objectifs de couverture.
- option a) un suivi intégral en navette
- option b) un suivi mixte incluant une
randonnée vers les alpages de Bovine,

offrant un point de vue & couper le souffle.

Atl'ention: ce suivi est réservé aux SANT-GERVAIS MONT-BLANC

marcheurs équipés et en bonne condition

physique, avec un départ & I'aube.

/

LES CONTAMINES-MONTJOIE COURMAYEUR

LAC COMLBAL




SUIVI TETE DE COURSE
FEMMES

VENDREDI 28 AOUT

15:30

17:30

17:45

18:15

19:00

20:05

20:20

20:45

22:00

Chamonix Mont-Blanc

Saint-Gervais Mont-Blanc

Les Contamines-Montjoie

ﬂo

o
A

_UO

Ak
Y

START

1l

D

STOP

1{l]

N <@

STOP

Il

Rendez-vous au centre de presse du Majestic

Briefing des coureurs de 'UTMB®
sur la ligne de départ

Départ de 'UTMB®

Transfert vers Saint-Gervais

Arrét rapide a Saint-Gervais, centre-ville
Voir les 1°* passages femmes vers 19h45

Transfert vers le ravitaillement aux Contamines
puis / ou Notre Dame de la Gorge

(en fonction de la course)

1¢ ravitaillement avec assistance

Voir les 1°* passages femmes vers 20h45

Passage a Notre Dame de la Gorge

Voir les 1°* passages femmes vers 21h 10

Transfert vers I'ltalie

SAMEDI 29 AOUT

00:15

00:30

02:15

02:45

05:30

07:30

10:00

11:00

13:00

13:15

15:00

16:00

Lac Combadl

Courmayeur

Champex-Lac

Trient

Vallorcine

Chamonix Mont-Blanc

@ Arrivée & Val Veny, a proximité du lac Combal

Ravitaillement

@

Voir les 1°* passages femmes vers 01h30

Transfert vers Courmayeur

10|

2nd ravitaillement avec assistance

@

Voir les 1°" passages des femmes vers 03h 15

Temps de repos, reportages, etc

Transfert vers la Suisse

101]

Ravitaillement

+|
@

Voir les Ters passages hommes vers
07h36 et femmes vers 09h30

Transfert vers Trient

10

Ravitaillement

+|
@

Voir les 1°* passages femmes vers 12h

Transfert vers le dernier ravitaillement a Vallorcine

10

Passage au ravitaillement

@

Voir les 1°* passages des femmes vers 13h50

] Transfert vers Chamonix
= Ligne d‘arrivée Chamonix
| Fﬁ

1¢ arrivées femmes de I'UTMB® vers 16h40



HOKA UTMB® MONT BLANC

SUIVI TETE DE COURSE
HOMMES

VENDREDI 28 AOUT

15:30 Chamonix Mont-Blanc (| @ Rendez-vous au centre de presse du Majestic
. AAK Briefing des coureurs de |'UTMB®
17:30 KAR sur la ligne de départ
START
17:45 Il Départ de 'UTMB®
18:15 Transfert vers Saint-Gervais

11 @ Arrét rapide a Saint-Gervais, centre-ville
STOP

Voir les 1°* passages hommes vers 19h35

19:00 Saint-Gervais Mont-Blanc

___ Transfert vers le ravitaillement aux Contamines
19:45 puis / ou Notre Dame de la Gorge

(en fonction de la course)

20:20 Les Contamines-Montioie 8 B @ ‘1 *ravitaillement avec assistance
Voir les 1°* passages hommes vers 20h26
20:30 @ PCfssage a Notre Dame de la Gorge
= Voir les 1°* passages femmes vers 20h50
21:45 Transfert vers ['ltalie



HOKA UTMB® MONT BLANC

SUIVI TETE DE COURSE
HOMMES

SAMEDI 29 AOUT

00:00
00:15

01:15

01:45

A partir de
03:30

Lac Combadl

Courmayeur

Q} Arrivée a Val Veny, & proximité du lac Combal

@ Ravitaillement

Voir les 1°* passages hommes vers 00h34

Transfert vers Courmayeur

2nd ravitaillement avec assistance

il @ Voir les 1ers passages des hommes vers 02h00

Temps de repos, reportages, etc

Trcnsferf vers la Suisse

OPTION A) SUIVI INTEGRAL EN NAVETTE

Champex-Lac

Trient

Vallorcine

Chamonix Mont-Blanc

Départ vers la Fouly

{l]

Ravitaillement

@

Voir les 1°* passages hommes vers 06h08

{l]

Transfert vers Champex

Ravitaillement

@

Voir les 1°* passages hommes vers 7h36

{l]

Transfert vers Trient

Ravitaillement

@

Voir les 1°* passages hommes vers 9h39

Transfert vers
le dernier ravitaillement a Vallorcine

{l]

Passage au ravitaillement

@

Voir les 1°* passages hommes vers 11h22

Tronsfert vers Chomonix

{l]

Ligne d’arrivée Chamonix

—_H.E

1¢ arrivées hommes vers 13h45

OPTION B) SUIVI MIXTE NAVETTE & RANDONNEE

Un suivi mixte incluant une randonnée vers les alpages

de Bovine, offrant un point de vue & couper le souffle.

Attention: ce suivi est réservé aux marcheurs équipés

et en bonne condition physique, avec un départ a l'aube.

Col de la Forclaz

Vallorcine

Chamonix Mont-Blanc

Montée a l'alpage de Bovine
1 975m, 600m D+, 2h15 de marche

Voir les 1°* passages hommes vers 09h00

g Descente vers le col de la Forclaz
= 600m D-, 1h15 de marche

Transfert vers le dernier ravitaillement a Vallorcine

Si le timing le permet

Passage au ravitaillement de Vallorcine
Voir les 1°* passages hommes vers 11Th22

Transfert vers Chamonix

14 arrivées hommes vers 13h45
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HOKA UTMB® MONT BLANC

UTMB®

SUIVI LUMIERE

Ce programme vous propose un suivi sportif
et scénique. Vendredi, vous suivez la téte de
course cdté francais. Aprés un temps de repos,
direction |'ltalie pour une randonnée au lever
du soleil vous permettant de capter de belles
images. Vous retrouvez la téte de course au

ravitaillement de Vallorcine, avant le retour sur

VENDREDI 28 AOUT

Chamonix pour assister aux premiéres arrivées.
Le Suivi lumiére est donc recommandé pour les

médias photos, vidéos et digitaux.

Les temps de passages sont donnés & titre indica-
tifs. Votre guide saura gérer le timing en fonction

de la progression réelle de la course.

15:30 Chamonix Mont-Blanc
17:30
17:45
18:15
19:00 Saint-Gervais Mont-Blanc I ll
20:00
20:15

Les Contamines-Montjoie | il

20:30

20:50

22:30

[

23:15

Chamonix Mont-Blanc

Il

) (D

<@

Il

10

'g"g Rendez-vous au centre de presse du Majestic
ArK Briefing des coureurs de 'UTMB®
AAR sur la ligne de départ

Départ de 'UTMB®

Transfert vers Saint-Gervais

Arrét rapide & Saint-Gervais, centre-ville
Voir les 1°* passages hommes vers 19h35

Transfert vers le ravitaillement
aux Contamines-Montjoie

1°" ravitaillement avec assistance
Voir les 1°* passages hommes vers 20h23

Transfert vers
Notre-Dame-de-la-Gorge

Passage & Notre-Dame-de-la-Gorge
1¢* passages passages a Notre-
Dame-de-la-Gorge 20: 41
Derniers passages hommes (top 10) vers 21 :00
Derniers passages femmes (top 10) vers 21:23

Transfert vers Chomonix

Arrivée & |I’hétel et temps de repos

SAMEDI 29 AOUT

05:00

06:00

08:00

08:30

09:45

11:15

11:45

11:55

12:30

13:30

Lac Combadl

Courmayeur

Vallorcine

Col des Montets

Chamonix Mont-Blanc

S,

:

Départ vers |'ltalie

Arrivée avant les premiéres lumiéres du jour
En fonction de la course / de la météo:
& possibilité de monter en direction de |'aréte
= du Mont Favre (4 km, 500m D+)

Lever du jour 6h47

| Transfert vers Courmayeur
Visite de la base-vie du Courmayeur
Forum Sport Center
2nd ravitaillement avec assistance
| Transfert vers Vallorcine

Ravitaillement

@

Voir les 1°* passages hommes vers 11h22

Transfert vers le col des Montets

101]

Arrét au col des Montets
il Voir les 1° passages hommes vers 11h53

Trclnsfer’r vers Chqmonix

Ligne d‘arrivée Chamonix
Voir les 1¢ arrivées vers 13h45
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CONTACTEZ-NOUS

Lucas Bimbard, attaché de presse

+33 7839089 19

presse@utmb.world

MONTBLANC.UTMB.WORLD


https://montblanc.utmb.world/fr

